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INTENSIVOS RITMICA
Y BAILE MODERNO

Las dos primeras semanas de Junio se llevo
a cabo el intensivo de Gimnasia ritmica y
baile moderno.

Trabajaron las

diferentes técnicas,

pudieron experimentar y tener contacto
con diversos aparatos e incluso talleres y
magquillaje.

iNos vemos en septiembre!

Para cualquier sugerencia de mejora envianos un correo a buzonvirtual@polisanagustin.com

Noticias sociales de actualidad

Damos por finalizada una temporada mas y no nos cansamos de agradecer a todos nuestros
socios la confianza depositada en nosotros.

iEs hora de disfrutar del sol, el agua y la diversién del verano! Ahora toca descansar y cargar
fuerzas para la proxima temporada. {No esperes mas y ven a refrescarte en nuestra piscina!

Este curso tenemos las siguientes novedades:

Natacion escolar por la tarde desde 3° infantil y triatléon escuela desde primaria hasta la ESO
para los alumnos del Colegio San Agustin.

Anadimos nuevos horarios de patinaje infantil, baby dance, natacion sincronizada,
aquasenior,...

Si te gusta el combate a nivel competicion, tenemos taeckwondo federado (2018 en adelante).
Y si te quedaste con las ganas de Hiit, creamos el Hiit xpress.

iNo te quedes sin tu plaza!

Instalaciones

Durante los meses de verano se pone a punto la piscina cubierta
para que podais disfrutarla a la vuelta de las vacaciones y a
finales de julio se empezara a arreglar el suelo de la zona de

| CAMPUS DE VERANO

Campus de verano hasta el viernes 6 de septiembre! Pasaremos un verano
lleno de divertidas actividades que haran disfrutar a los mas peques.
Plazas disponibles. {Os esperamos!

7:30 A14:00 SIN
COMEDOR

Ez: DE 7:30 A 17:00 CON,

A COMEDOR

CIERRE PISCINA CUBIERTA

Los meses de Julio y Agosto la piscina
cubierta permanecera cerrada.
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S| DESEAS SOLICITAR INFORMACION SOBRE NUESTROS EQUIPOS Y ESTAS INTERESADO EN FORMAR PARTE DE

NUESTRAS SECCIONES DEPORTIVAS PUEDES ENVIARNOS UN CORREO A : info@polisanagustin.com

ELIGE TU DEPORTE:
ALONMANO, GIMNASIA RITMICA, NATACION Y TRIATLON BALONMANO

Y ahora si que cerramos la temporada de competiciones con nuestros equipos de gimnasia ritmica, y no lo
podemos terminar mejor y mas contentas con la participacion de nuestros dos equipos juveniles el pasado
9 de Junio en el torneo que celebré el CD Moncayo.

jAhora toca descansar y reponer fuerzas para la siguiente temporada!

NATACION

TODAS NUESTRAS CATEGORIAS ESTAN A TOPE CON LA TEMPORADA PREBENJAMIN, BENAJAMIN,
ALEVIN, INFANTIL, JUNIOR, ABSOLUTO Y MASTER.

El finde del 1-2 de junio se llevo a cabo la 4* jornada de Liga Absoluta Junior en las instalaciones del St.
Casablanca.

El Sabado 8 de junio se celebré la 4% jornada de liga Prebenjamin en St. Venecia. Y en nuestras
instalaciones de PSA se realiz6 la 4° jornada de Liga Infantil.
El finde del 8-9 junio nos trasladamos a Valencia por tercer aio copnsecutivo para participar en el XII Trofeo
Delfin organizado por Real Club Natacién Delfin.
El finde del 15 y 16 de junio tuvo lugar el XI CTO. Aragon Master.
Los dia del 21 al 23 de junio se celebr6 la XLI FINAL JJEE - CTO. Alevin verano en E.M. Olivar.

Y para terminar del 28 al 30 de junio tuvo lugar el LXXXIII CTO. Aragon absoluto y el XLVIII CTO. Aragon
Infantil y Junior en las instalaciones del St. Venecia..

TRIATLON

Ultimo mes de actividad en la seccion, aunque alguno contintie preparando objetivos de larga distancia para
septiembre-octubre, siempre ocurre en este deporte, el calendario no entiende de periodos vacacionales ni de
temporadas cerradas.

Nos vamos de vacaciones relativas con la sensacion de haber entrado en una buena dinamica de trabajo en esta
primera temporada con Victor Serrano al frente.

TE ESTAMOS BUSCANDO

CIMNASIA

Encauzado el equipo para arrancar en un punto mayor al de hace un ano, por lo que avanzamos en todos los
sentidos.

Los ultimos triatlones de la temporada primavera cierran el calendario con buenos datos y resultados.

Si quieres entrenar con nosotros, es el momento perfecto, un grupo consolidado y que arranca en septiembre con
ganas de sequir aprendiendo.

e EQUIPOS DEPORTIVOS

NUESTRO E_,QUIPU DE (¢QUIERES FORMAR PARTE DE ]

iiTe estamos buscando! ;Te gustaria formar parte de nuestros equipos deportivos de natacion y gimnasia [

ritmica? jVen a probar! Desde 2° primaria. VEN A PROBAR
Cualquier pregunta puedes escribirnos a nuestro correo electrénico. Mo

Novedades JULIO

ACTIVIDADES TEMPORADA 24 /25

Ya estan abiertas las inscripciones. + info en nuestra web. (NO TE QUEDES SIN TU PLAZA! ACTlVlDADE?
CAMPUS URBANO VERANO 2024 24/25
Desde el lunes 24 de junio hasta el viernes 6 de septiembre disfrutaremos de un verano lleno de

DE7:30 A14:00 SIN
COMEDOR

Sy L divertidas actividades que haran disfrutar a los mas peques. ;Te lo vas a perder? + info en la web.

4\ COMEDOR

CLASES GIMNASIO JULIO
Durante el mes de julio ven a disfrutar de las clases dirigidas del gimnasio por 40€ /socio. Paga el combo
de todo el mes y ven a las clases que ti quieras, tu eliges.
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w - d M < | Sabados, domingos y festivos VEN A COMER EL PLATO DEL DIA.

RESERVAR para venir a comer (de 13:30h a 16h) o cenar (de 21:30h a 1h) llamando al 976 231 160 o de manera presencial. SS
Organiza una comida especial con amigos con una reserva previa en la cafeteria del Polideportivo. 9
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